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RVERE =3 MOZDULI

Koszta Jézsef Altaldnos Iskola - Sportnap

» Majdnem kész a palyal
Varosunknak Uj csoddja,
Mindenkinek szdja tatva,

Ha vellnk jon, nem lesz hajal
Matekéra? Banja kanya!
|zgatottan futunk raja!

Ez a 3.b hajraja!!!”

2018. oktober 5-én, a Hs6k Erdejében megépilé kerékparat, 400 méteres futopalya,
valamint a megujulé jatszétér alkalmabdl iskolankban ,,Gyere és Mozdulj!” elnevezéssel egy
egeész napos sportrendezvényen vehettek részt diakjaink, €s minden mozogni vagyo felnétt.

A nap egy zenés gimnasztikaval kezd6détt, majd az osztalyok az elére maghatarozott
sorrendben mentek az egyes allomasokra. Varmétaztak, paintballoztak, kdtelet huztak, kupakot
gyljtéttek, valamint tdjékozddasi futdpalyan keresték meg az elére kihelyezett pontokat.

Az akadalypalyakat didkjaink az iskola tertiletén, annak kérnyékén, a megujulé H6s6k
Erdejében, valamint a lakételep jatszoterén teljesitették.

Ezek mellett lehet6séglk volt extrémebb sportokat is kiprébalni, teljesiteni: lombseéta,
rudmaszas, segway, részegszemuiveg.
A sportnapunkat az Eurdpai Didksport Napja alkalmabdl egy 2018 méteres futdssal zartuk.
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A sportrendezvénnyel parhuzamosan a hozzatartozok vért adtak iskolankban.

Az esemény szinvonalas lebonyolitasdban segitséglnkre volt a Szentesi Sportkézpont
(hangositas, aerobikoktatd, extrém sportok a hésok erdejében), a Szentesi Renddrkapitanysag
(részegszemuveg), CoolTura (segway), a Csongrad Megyei Dr. Bugyi Istvan Kérhaz Vérellatd
Osztélya és a Magyar Voroskereszt Szentesi Terllet Szervezete. A tanuldink balesetmentes
atkelését a Cseuz Béla utcan a Szentesi Polgarérség munkatarsai biztositottak személyes
felligyeletikkel és utzarral.

Kdszbnet a seqit6, tamogato egyuttmiikbdésikert.
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